
La Lucertola agile
Biölogia e Protezione



Caratteri distintivi

Con i suoi 20-25 cm di lunghezza la Lucertola degli arbusti (t=gSg4g__aCi!8, Lrnnaeus
1758) ä piü piccola del Ramarro (teeeffe_r111dls) ma piü grande iispetto älla Lucertola
v i v ipara ( Leee4e_Jfytpefe ) e a I I a Lu ce rt ol a mu r ai o I a ( p_Sdegfg_!g1e|t!).
La costituzione robusta e tarchlata e la testa corta, dal muso tronco, la distinguono
nettamente dalla. piü aggraziata Lucertola muraiolal anche la coda, poco piü lunga
del corpo e perciö apparentemente tozza, sr differenzia da quella della Lucertola muraiä-
la' che misura circa due volte la Junghezza del corpo ed ö quindi visibilmente lunga
e slanciata.
Sia i maschi sia le femmine di Lucertola degli arbusti presentano due strrsce dorsali
chiare, numerosi ocelli scuri sui fianchi e una colorazione di fondo bruna.
Nei maschi i iianchi sono verdil durante il periodo riproduttivo questo colore assume
una tonalitä molto intensa e diviene verde anche la gola. E' questo un carattere distinti-
vo rispetto alla Lucertola vivipara, che non presenta invece. mai toni verdi.
I giovani sono privi delle ornamentazioni dorsali; gli ocelli sono per contro molto eviden-
ti e ricoprono tutto il corpo.

n)istribuzione

La Lucertola degli arbusti ö una delle due specie di rettili presenti in Svizzera che
non compaiono nel Ticino; I'altra ö la Natrice viperina (Natrix maura).
L'areale elvetico della Lucertola degli arbusti ä infatti circoscritto all'Altrpiano e
al fondovalle del Vallese. La specie manca invece in tutto il resto della cafena alpina,
nel Grura e a sud delle Alpi.
Al di sopra dei 1000 m s,m, la sua presenza diviene rara, ariche se in Engadina ö nota
una popolazione isolata che raggiunge i 1500 m s.m.

Modo di vita

La Lucertola degli arbusti ö un animale diurno, attivo di preferenza nella tarda mattina-
ta. In questo periodo del giorno buona parte della popolazione si termoregolarizza
nei luoghi esposti al sole e negli spiazzi aperti tra la vegetazione, dove esista comunque
Ia possibilitä di rifugiarsi immediätamente al coperto. In mancanza di spiazzi apeiti
o se il manto vegetale ö troppo alto gli animali si soffermano di buon grado su mucchi
di ghiaia o macerie, cataste dr legna, tronchi o rami sparsi al suolo, grosse pretre
o altre strutture emergenti adatte allo scopo. Nei giorni piü caldi i rettili trascorrono
lnvece gran parte del loro tempo nella penombra, sotto i cespugli o tra i fili d'erba,
cosi che drviene piü difficile indivrduarli.
La Lucertola degli arbusti si ciba principalmente di insetti, soprattutto di farfalle
e coleotteri, piü raramente di altri artropodi, chiocciole o vermi. Lo stato di nutrizione
di un individuo ö un indizio importante della qualitä del suo habitat: I'impoverimento
della fauna invertebrata ö rnfatti una causa certa della diminuzione delle popolazioni
dl questo anrmale.

In Svizzera il periodo di attivitä della Lucertola degli arbusti inizia di norma tra la
f ine di marzo e I'inizio di aprile. Dapprima appaiono solitamente i giovani, in seguito
i maschi e solo due o tre settimane piü tardi anche le femmine.
Verso la fine di aprile inizia il periodo degli amori e i maschi esibiscono la loro livrea
nuziale, dt un verde lucente. Durante questo periodo I'incontro di due maschi sfocia
di regola in un combattimento rituale incruento, che termina con la fuga deilo sconfitto.
Generalmente i maschi si accoppiano con ogni femmina disponibile, anche se non ö
esclusa la formazione dt coppre frsse.
La deposizione delle uova ha luogo in maggio-giugno. Queste ultime, mediamente da
9 a l4 e delle dimensioni di circa 15x10 mm, vengono deposte riunite a pacchetti
in piccole buche scavate nel terreno o in altn siti sufficientemente caldi e umidi.
ll periodo dr incubazrone dipende fortemente dalla temperatura e puö durare da I
a 2 mesi, in casi eccezionali fino a 100 giornr. La temperatura ideale per lo svrluppo
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habitat di !-ucertola degli arbusti:

Accorgimentr da adottare per la


