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Description
La vipöre pdliade (Vipera berus) est un ser-
pent venimeux dont les individus vivant au-
dessus de 1500 m atteignent en moycnne 50
ä 55cm,de longueur et pösent de 5Otr 100 g.
Les individus de plaine sont environ 10 cm
plus longs et deux fois plus lourds. Les mäles
sont en moyenne un lleu plus petits que les
femelles, mais possödenf une queuä plus
longu-e. Les deux sexes se caractdrisent-par
une ligne dorsale continue en zigzag et döux
rang6es de taches le long des flancs.-
Une fois muds, les mäles se prdsentent avec
un dessin vertdbral noir conirastd sur fond
gri-s-argent6. Le dessin des femelles est plus
effac6, de couleur brun foncd sur un fond
brun clair variable. Des individus mdlaniques
sont surtout observds dans les valldes ä fortes
prdcipitations, notamment dans le canton de
Glaris. Ils peuvent ötre noirs dös leur nais-
sance ou alors atteindre successivement ce
stade en I'espace de 2 ä,3 ans. La rdpartition
des dcailles cdphaliques est variable. En
rögle gdndrale, une sdrie de petites dcailles
entourent sans ordre pr&is trois grandes
dcailles centrales. Tout comme la vipöre
aspic, la vipöre pdliade a des pupilles de
forme verticale, des dcailles cardndes et des
crochets ä venin longs de 3 ä 5 mm dans la
mächoire supdrieure.

R6partition
Aucun autre serpent terrestre ne possöde une
aire de röpartition aussi dtendue que la vipöre
pCliade, Cctte aire s'6tend de la France ct des
llcs Britanniques en passant par toute
I'Europc et la Sibdrie jusqu'd I'lle Sakhaline
dans le Pacifique. Au nord, cet ophidien
ddpasse le cercle polaire en Suöde et cn
Finlande ct au sud il atteint la Gröce septen-
trionale.
En Suisse, les habitats les plus Ctendus se
situent dans les Alpes du Nord des r6gions
orientales. La vipöre pCliade est connue dans
les cantons de SZ, UR, SG et surtout GL ct
GR. Le reste des Alpes n'abrite que quelques
populations 6parses. La vipöre pCliade est
trös rare dans le massif jurassien et de plus
restreinte ä la partie romände. Sur le Plateau
enfin, il n'y a plus qu'un seul site connu
(dans le canton de Zunch).

biöres, d'autre part elle frdquente les for6ts
clairsemdes et les päturages plus ou moins
orientds vers le sud des zones de montagncs.
A I'dtage subalpin, entre 15OO et 2300 m, ces
conditions se prdsentent trös souvent sous
forme de landes. Les vipöres y forment des
populations assez riches, atteignant des dcn-
sitds de 3 individus adultes ou plus par hec-
tare. Dans la Haute Engadine, 1'especc
montc jusqu'ä une altitude de 2680 m, mais
cela reste un cas plutöt exceptionnel. Lä oü
I'Homme a ouvert des bröches dans la cein-
ture bois6e, la vipöre pdliade a pu coloniser ä
certains endroits dans les Alpes orienlalcs
des sites infdrieurs ä 1000 m. A cet 6tage, ce
serpent habite les päturages maigres ou
engraissds riches en couverts. Dans läs Alpcs
occidentales et lc Jura en revanche, ces mili-
eux sont gdndralement occupis par la vipöre
aspic. Vu sa trbs grande ressemblance avcc
la vipöre piliade, elle doit ötrc considirds
comme une concurrentc sdrieusc. Lcs deux
espöces ne cohabitent que rarement.
Nos deux vipöres ont besoin d'un milicu
riche en couverts au niveau du sol pour trou-
ver refuge et protection, car elles sont dcs
espöces plutöt lentes et trös miprisdes par
I'Homme. Dans les zones ä landcs, la vipbre
pdliadc profitc dcs galcries creusdes pai les
petits rongeurs pour s'y abriter ainsi que de
la couche herbacdc et buissonnante, bien
touffue. Dans les zones particuliörement
favorables, cette espöce peut profiter de la
prdsence de structures riches en abris comme
les 6boulis, pierriers, murets, empierrcments.
Ces dlCments rocailleux sont, avec les haies
et autres structures bordiöres, d'une impor-
?nce souvcnt capitale au sein des dtages in-
fdrieurs ä la zonc ä landes. Dans les tour-
biöres les scrpents ne trouvent dvidemment
plus cette rocaille et se rdfugient alors dans
les mousscs de tourbe. Seule une partic des
abris mentionnds se prötent ä un sijour
prolongd. Il servent encore moins souvent dc
sitc d'hivernage.

Moeurs
Moins il y a de sites d'hivernagc favorables
dans une rdgion, plus les vipöres doivent hi-
verner enscmblc. Ainsi, dans lcs rdgions
nordiques, des regroupcments hivcrnaux
comptant jusqu'tr 800 individus ont öti ob-
servis. Dans nos contrdes, ces re:groupc-
ments riunisscnt tout au plus une douzaine
d'animaux. Les vipörcs se montrcnt assez
södentaires. Au printcmps, cc sont les rnäles
matures qui apparaisscnt cn prcrnier. Durant
lcs 2 ä 3 scmaines qui suivcnt, ils sc
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En Suisse, Ia vipörc p6liade colonise des
habitats trös divcrs. L'espöcc cst d'une part
pr6sente jusqu'en plainc dans quclques tour-



confrnent aux endroits ensoleillds et prot6gds
du vent. Ceci le.ur permet de porter läur
sperrne ä maturation et de formei une Deau
neuve sous I'ancienne ddjä bien ternie. Ce
n'est qu'ensuite qu'ils partent ä la recherche
de femelles rdceptives. Entre_temDs cellcs_ci
ont aussi quittd leur site d'hivernäge et soni
parties ä la recherche de lieux diaccouole_
ments propices en laissant derriöre elles 'jes
marques olfactives. Dös qu,un mäle tombe
sur une telle_trace, il eit capable de la
remonter, sa langue servant d-e ddtecteur-
jusqu'ä la flemelle en question. Lä, il se difaii
d'abord.en rögle gönlrale de sa vieille peau,
une aflaire de quelques secondes.
En m6me temps que lcs femelles rdceptives
appararssent toutes les vipöres non iepro_
ductrices. Cc groupe cst non seulcment
lormd d.e femelles juvdniles, mais dgalcmcnt
de femelles matures non rdceptives. "Ces 

der_
niöres reprdsentent plus de' la moitid dis
lcmelles d'une population; pour dcs raisons
€nergdtiques, les femelles nä peuvent sc re_
produire que tous les 2 ä 3 ans. Les indiviclus
ne prenant pas part ä la reproduction partent
chasser dös qu'ils ont quitid leur gitc hiver_
nal.
La prdsence de mäles fraichement muds an_
nonce le ddbut de la saison d'accouplemeni.
Cette phase ne dure que quelques semaines et
se termtne vers la fin mai. pcndant ccttc
pdriode, les animaux reproducteurs ne se
nourrissent pas. Chaque mäte essaic en rc_
vanche de s'accoupler avec un maximum de
lbmelles. Cette activitd I'amöne ä parcourir
9". surfaces de plusieurs hectares. a;
lemelle montre un comportement plutöt pas_
slf et se laisse courtiser des heuies duiant
avant de s'accoupler. Mais avant d,en arrivcilä, plusieurs mäles rejoignent I'un aprös
I'autre le couple. A chaquä ioir, un ".üülirituel inoffensifs'engageäu cours duquel les
deux prdtendants se redresscnt et s'enlaccnt
pour effectuer une sorte de danse. C'est tou_jours I'animal le plus lourd qui remnorte i"
Iutte. Le perdant, qui est donc trös iouvcnt
aussi le plus jeune, doit quitter lcs lieux. Il
est donc trös probable que la femelle va hJ_
ntcr d'un des mäles les plus ägds et dcs plus
vtgoureux des environs. Cela sisnifierait'oue
la longdvitd esr avan[agde. I-", iipC.!. peii*
des peuvent efferctivement atteindre plüs de
20 ans d'äge.
Aprös la saison d'accouplement, les mäles
parte^nt aussi en quöte de nourriture. Commelcs lbmelles non rcproductrices, ils pour_
sulvent avant tout lcs micromammißrci. Ils
ne dddaignent pas les jeunes oiseaux uu nia.
t-cs grenouilles, cn rcvanchc, ne rcprL<scnt.cnt

une proic importante que dans les r€gions de
basse altitude. Il se pourrait que le-s zones
lrdquentdes par ces batraciens en monlasne
soient. d'un climat trop 
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Les. vlpereaux se nourrissent en premiei lieu
de ldzards vivipares (Lacerta viiipara,l et ÄZ
lcunes micromammiGres.
La vipöre p6liade est vivipare. Les femelles
gesta.ltq ne_ chassent presque pas. Durant
tout I'dt6, elles se cantonnent däns les sites
thermiquement favorables, oü elles p.uu"ni
emmagasiner la chaleur n6cessaire 
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loppement de leurs embryons. eou. f.oni".au maximum des rayons solaires, les
femelle.s adaptent leur päsition ä I'dvoiution
.;ournahöre et saisonniöre du soleil. pour la
parturition, elles se rendent prös de leur siie
d'hivernage, entre fin aoüt ei d6but ocbb;;.
sclon I'altitude. Les femelles vivant en plain-J
mcttent bas environ 10 ieunes; celles vivant
au-dessus de 1500 m ae + a O .n .oy"nn".
Les vipereaux mesurent environ tg cm ä la
nalssance et pösent quelque 4 grammes. En
basse altitude, la maturitd-sexueäe est atteinteä 4 ans chez Ie mäle et ä 5 ans 
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fcmelle. Il faut ajouter en moyenne une
ann6e pour les animaux des 6üees suo6_
rieurs. Les populations de vipöres" pgfi"ä..
croisscnt donc lentement.
Exception faite de l,Homme, cet ophidien n'a
quasiment pas d'ennemis. Entrent än ügne äe
compte tout au plus des prddateurs comme le
renard et le blaireau, ainsi que quelques
orseaux comme I'aigle royal et le gränd öor_
Deau. Les vlpereaux peuvent aussi 6[re la
proie dc prddateurs plus petits.

Menaces

En dcssous dc 1000 m, Ia vipöre pdliade nc
vrt que dans les touöiöres. Tänt l,animal que
le milieu sont aujourd'hui trös menac6*. Cäi
esl. surtout valable. pour la derniörc popula_
tion du Plateau suisse situde dans Ie'canton
de Zurich. La situation dans les 6tage" mon_
tagnards (10C0 ä 1500 m) est encoö insuffi_
samment connue, car les inventaires des
cantons de Suisse centrale n'ont pas encore
6td dtablis. Les mömes remarques sont en
p.n1cip9 valablcs pour les dtages subalpins ei
alprns (au-dessus de 1500 m). Divers rap_
ports. Iaissent pourtant supposer que lcs pä_
pulatlons n'y sont pas encore menacdes.
Les pcrsonnes ayant des craintes vis_ä_vis dc

"" ::T"lt venimeux peuvent obtenir Ia pla_
qucttc informative "serpents - commcnt iia_gir'' dditic par l'lnstitüt Tropical Suissc ä
Bälc auprös de la KARCH ä Börne.
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