


Description

La vipére péliade (Vipera berus) est un ser-
pent venimeux dont les individus vivant au-
dessus de 1500 m atteignent en moycnne 50
a4 55 em de longueur et pesent de 50 & 100 g.
Les individus de plaine sont environ 10 cm
plus longs et deux fois plus lourds. Les méles
sont en moyenne un peu plus petits que les
femelles, mais possédent une queue plus
longue. Les deux sexes sc caractérisent par
une ligne dorsale continue en zigzag et deux
rangées de taches le long des flancs.

Une fois mués, les miles se présentent avec
un dessin vertébral noir contrasté sur fond
gris-argenté. Le dessin des femelles est plus
effacé, de couleur brun foncé sur un fond
brun clair variable. Des individus mélaniques
sont surtout observés dans les vallées 2 fortes
précipitations, notamment dans le canton de
Glaris. Ils peuvent &re noirs d&s leur nais-
sance ou alors atleindre successivement ce
stade en l'espace de 2 A 3 ans. La répartition
des écailles céphaliques est variable. En
régle générale, une série de petites écailles
entourent sans ordre précis trois grandes
écailles centrales. Toul comme la vipdre
aspic, la vipere péliade a des pupilles de
forme verticale, des écailles carénées ct des
crochets & venin longs de 3 4 5 mm dans la
méchoire supérieure.

Répartition

Aucun autre serpent terrestre ne posstde une
aire de répartition aussi étendue que la viptre
péliade. Cclte aire s'élend de la France et des
Ilcs Britanniques en passant par toute
I'Europe et la Sibérie jusqu'a I'lle Sakhaline
dans le Pacifique. Au nord, cet ophidien
dépasse le cercle polaire en Suéde et en
Finlande ct au sud il atteint la Gréce septen-
trionale. )

En Suisse, les habitats les plus étendus se
situent dans les Alpes du Nord des régions
oricntales. La vipere péliade est connue dans
les cantons de SZ, UR, SG et surtout GL et
GR. Le reste des Alpes n'abrite que quelques
populations ¢éparses. La vipere péliade est
trés rare dans le massil jurassien el de plus
restreinte & la partie romande. Sur le Plateau
enfin, il n'y a plus qu'un seul sile connu
(dans le canton de Zurich).

Habitat

En Suisse, la vipere péliade colonise des
habitats trés divers. L'espece cst d'une part
présente jusqu'en plainc dans quclques tour-

bires, d'autre part elle fréquente les foréts
clairsemées et les piturages plus ou moins
oricntés vers le sud des zones de montagnes.
A 1'étage subalpin, entre 1500 et 2300 m, ces
conditions se présentent trés souvent sous
forme de landes. Les viperes y forment des
populations assez riches, alteignant des den-
sités de 3 individus adultes ou plus par hec-
tare. Dans la Haute Engadine, 1'espice
monte jusqu'a une altitude de 2680 m, mais
cela reste un cas plutdt exceptionnel. La ol
I'Homme a ouvert des bréches dans la cein-
ture boisée, la vipere péliade a pu coloniser &
certains endroits dans les Alpes orientales
des sites inféricurs & 1000 m. A cet dtage, cc
serpent habite les piturages maigres ou
engraissés riches en couverts. Dans les Alpes
occidentales et le Jura en revanche, ces mili-
eux sont généralement occupés par la vipére
aspic. Vu sa trés grande ressemblance avee
la vip¢re péliade, elle doit éire considérée
comme une concurrente sérieuse. Les deux
especes ne cohabitent que rarement.

Nos deux viperes ont besoin d'un milicu
riche en couverts au niveau du sol pour trou-
ver refuge et protection, car clles sont des
especes plutdt lentes et trés mdéprisées par
I'Homme. Dans les zones & landes, la viptre
péliade profite des galerics creusées par les
petits rongeurs pour s'y abriler ainsi que de
la couche herbacée el buissonnante bicn
touffue. Dans les zones particuli¢rement
favorables, celte espéce peut profiter de la
présence de structures riches en abris comme
les éboulis, pierriers, murets, empierrements.
Ces éléments rocailleux sont, avec les haies
et autres structures bordieres, d'une impor-
tance souvent capitale au sein des étages in-
féricurs 4 la zonc & landes. Dans les tour-
bi¢res les scrpents ne trouvent évidemment
plus cette rocaille et se réfugient alors dans
les mousses de tourbe. Seule une partic des
abris mentionnés se prétent i un séjour
prolongé. Il servent encore moins souvent dc
site d'hivernage.

Moeurs

Moins il y a de sites d'hivernage favorables
dans une région, plus les viperes doivent hi-
verner ensemble. Ainsi, dans les régions
nordiques, des regroupements hivernaux
comptant jusqu'd 800 individus ont élé ob-
servés. Dans nos contrées, ccs regroupe-
ments réunissent tout au plus une douzaine
d'animaux. Les vipercs sc montrent asscz
sédentaires. Au printcmps, ce sont les miles
matures qui apparaissent en premier. Durant
les 2 4 3 scmaines qui suivenl, ils se



confinent aux endroits ensoleillés et protégés
du vent. Ceci leur permet de porter leur
sperme & maturation et de former une peau
neuve sous l'ancicnne déjd bien ternie. Ce
n'est qu'ensuite qu'ils partent 2 la recherche
de femelles réceptives. Entre-temps celles-ci
ont aussi quilté leur site d'hivernage et sont
parties & la recherche de licux d'accouple-
ments propices en laissant derridre elles des
marques olfactives. D&s qu'un méle tombe
sur unc telle trace, il est capable de la
remonter, sa langue servant de détecteur,
Jusqu'a la femelle en question. LA, il se défait
d'abord en régle générele de sa vicille peau,
une affaire de quelques secondes.

En méme temps que les femelles réeeplives
apparaissent toutes les vipdres non repro-
ductrices. Ce groupe cst non seulement
formé de femelles juvéniles, mais également
de femelles matures non réceptives. Ces der-
nitres représentent plus de la moitié des
femelles d'une population; pour des raisons
¢nergéliques, les femelles ne peuvent se re-
produire que tous les 2 A 3 ans. Les individus
ne prenant pas part & la reproduction partent
chasser dés qu'ils ont quitté leur gite hiver-
nal.

La présence de méles fraichement muds an-
nonce le début de la saison d'accouplement.
Celte phase ne dure que quelques semaines et
s¢ lermine vers la fin mai. Pendant celte
période, les animaux reproducteurs nc se
nourrissent pas. Chaque mile essaic en re-
vanche de s'accoupler avee un maximum de
femelles. Celte activité 'améne & parcourir
des surfaces de plusicurs heclares. La
femelle montre un comportement plutdt pas-
sif et se laisse courtiser des heures durant
avant de s'accoupler. Mais avant d'en arriver
la, plusicurs miles rejoignent I'un aprés
l'autre le couple. A chaque fois, un combat
rituel inoffensif s'engage au cours duquel les
deux prétendants se redressent et s'enlacent
pour effectuer une sorte de danse. C'est tou-
Jours l'animal le plus lourd qui remporte la
lutte. Le perdant, qui est done trés souvent
aussi le plus jeune, doit quitter les licux. 1l
est done trés probable que la femelle va hé-
riter d'un des miles les plus agés et des plus
vigoureux des environs. Cela significrait que
la longévité est avantagée. Les viptres pélia-
des peuvent effectivement atteindre plus de
20 ans d'dge.

Aprés la saison d'accouplement, les milcs
partent aussi en quéte de nourriture. Comme
les femelles non reproductrices, ils pour-
suivent avant tout les micromammiferes. [ls
ne dédaignent pas les jeunes oiseaux au nid.
Les grenouilles, en revanche, ne représentent

une proie importante que dans les régions de
basse altitude. 1l se pourrait que les zones
fréquentées par ces batraciens en montagne
soient d'un climat trop rude pour le serpent.
Les vipereaux se nourrissent en premier licu
de lézards vivipares (Lacerta vivipara) et de
jeunes micromammiferes.

La vipere péliade est vivipare. Les femelles
gestantes ne chassent presque pas. Durant
tout I'été, elles se cantonnent dans les sites
thermiquement favorables, ob elles peuvent
emmagasiner la chaleur nécessaire au déve-
loppement de leurs embryons. Pour profiter
au  maximum des rayons solaires, les
femelles adaptent leur position 2 1'évolution
Jjournalitre et saisonnidre du soleil. Pour la
parturition, elles se rendent prés de leur sitc
d'hivernage, entre fin aofit et début oclobre,
selon l'altitude. Les femelles vivant en plaine
metlent bas environ 10 jeunes; celles vivanl
au-dessus de 1500 m de 4 & 6 en moyenne.
Les vipereaux mesurent environ 18 cm A la
naissance et pésent quelque 4 grammes. En
basse altitude, la maturité sexuclle est atteinte
2 4 ans chez le méle et 2 5 ans chez la
femelle. 11 faut ajouter en moyenne une
année pour les animaux des élages supé-
ricurs. Les populations de vipéres péliades
croissent donc lentement,

Exception faite de I'Homme, cet ophidien n'a
quasiment pas d'enncmis. Entrent en ligne de
comple tout au plus des prédateurs comme le
renard el le blaircau, ainsi que quelques
oiseaux comme 1'aigle royal et le grand cor-
beau. Les vipercaux peuvent aussi étre la
proie de prédateurs plus petits.

Menaces

En dessous de 1000 m, la vipére péliade ne
vit que dans les tourbiéres. Tant I'animal que
le milicu sont aujourd'hui trés menacés. Ceci
est surtout valable pour la derniére popula-
tion du Platcau suissc située dans le canton
de Zurich, La situation dans les étages mon-
tagnards (1000 a 1500 m) est cncore insuffi-
samment connue, car les inventaires des
cantons de Suisse centrale n'ont pas encorc
€& établis. Les mémes remarques sont en
principe valables pour les élages subalpins et
alpins (au-dessus de 1500 m). Divers rap-
ports laissent pourtant supposcr que les po-
pulations n'y sont pas encore menacées,

Les personnes ayant des craintes vis-i-vis de
ce serpent venimeux peuvent obtenir la pla-
quette informative "Serpents - comment réa-
gir" &ditée par I'Institut Tropical Suisse a
Bile auprés de la KARCH i Berne.






