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De toutes les espöces de batraciens d'Europe,
la Grenouille rousse (Rana temporaria
LruNe 1758) prdsente la robe la plus colorde
et la plus variee. l,a couleur varie du jaune
jusqu'au noir en passant par le brun, I'olive, le
rouge, le brun fonc6 et le gds. I*s animaux
sont plus ou moins tachet6s ou encore de
couleur uniforme. Seule la couleur verte est
totalement absente chez la Grenouille rousse.
Ceüe teinte est caract6ristique des
Grenouilles vertes et des Rainettes. I*s
femelles pr6sentent souvent une teinte
rougeätre. En atteignant en moyenne 7 ä 9 cm
de longueur, cette espöce se place parmi les
batraciens indigönes les plus grands. La
longueur maximale est de 10cm et le poids le
plus 6levd se situe autour de 1009. Irs
individus en äge de se reproduire les plus
petits, n'atteignent en revanche que 6cm de
long et un poids d'ä peine 20g.

Moeurs

La plupart des Grenouilles rousses se

d€placent d6jä entre aoüt et novembre vers les
eaux de pontes. Pour passer I'hiver, une partie
des animaux choissisent des sites
subquatiques bien oryg6nds, par exemple un
ruisseau ou une embouchure d'un dtang.
D'autres hibement en s'enfouissant dans le
sol humide d'une foröt; ils entreprendront le
ddplacement en direction des eaux de pontes
dös le premier ddgel. A cette occasion, de
nombreux individus se font dcraser sur les
routes.
Les rescap€s se rassemblent au bord de
fetang, tout en recherchant les secteurs oü a
lieu le premier d€el. Ce sont souvent des
zones peu profondes, pourvues d'une couche
herbeuse immergde, et situdes sur la bordure
nord de fdtang. Maintes fois, le gros de la
surface de l'€tang est encore gel6 en cette
s4ison et I'eau a une temp€rature d'environ
4oC. Dans les zones les plus cldmentes du
Plateau, la periode migratoire des Grenouilles
rousses cornmence quelquefois d6jä ä la mi-
fdwier. I-e point culminant de I'activitd
reproductrice est atteint vers le 10 mars.

ks mäles, qui rejoignent le plan d'eau le plus
souvent avant les femelles, se rdpartissent

d'une faqon ineguliöre autour de I'eau. Ils
forment une ou plusieurs "arönes",
regroupant parfois des centaines, voire des
.milliers de mäles. Ils dmettent alors tous un
croassement sourd et discret. ks Grenouilles
rousses sont actives surtout le soir, mais elles
se manifestent dgalement de jour, par temps
cldment et calme.
ks mäles prennent d'assaut toute femelle
s'approchant du lieu de ponte et les
empoignent fermement sous les aisselles. Ia
ponte et la iEcondation ont lieu quelques
heures, voire quelques jours plus tard. Au
moment de la ponte, la femelle liböre suivant
sa taille une $appe gdlatineuse contenant
800 ä 2500 oeuß (dans d'autres r6gions
jusqu ä 4@0). Inrs de cet acte, les femelles
perdent environ un tiers de leur poids et
apparaissent bien creuses aprös s'€tre
d6lest6es des oeufs. Ir tout ne dure que peu
de jours et la plupart des animaux quittent
rapidement I'eau pour regagner la forOt ou les
champs oü ils s'enterrent ä nouveau pour
quelques semaines. D'autres animaux, une
minoritd, restent prös de l'eau durant
plusieurs semaines. Ils se comportent
cependant si discrötement qu'ils ne sont que
peu observds.
ks grappes d'oeufs sont ddposdes cöte ä cöte
pour constituer un tapis gdlatineux pouvant
atteindre une surface de plusieurs mCtres
carr6s. 2 ä 3 semaines plus tard, de petites
larves noires aux branchies trös ddveloppdes
dclosent. Pour pouvoir profiter des
temperatues d'eau plus 6lev6es prös de la
surface, les larves essayent d'escalader lia

masse gelatineuse entourant les oeufs.
Toutefois, cette pr6dilection de se cantonner
dans les eaux peu profondes a bien souvent
des cons€quences fatales tant pour les oeufs
que pour les laryes. Lors de printemps secs, le
niveau d'eau baisse rapidement et les oeuß et
les larves sont mis ä sec. Sur le plan de la
survie de la population pourtant, cet
€v€nement n'a que rarement des suites
catastrophiques; lors de printemps
favorables, c'est-ä-dire chauds et humides, il y
a une "surproduction" €norme qui compense
facilement les pertes d'une autre annde.
ks branchies extdrieures se rdsorbent
rapidement et peu ä peu la forme bien



lamiliöre du t€tard apparait. Deux mois plus
tard - sur le Plateau au mois de juin - la larve
se transforme en une petite Grenouille
terrestre. A cette occasion, le corps subit une
mdtamorphose fondamentale: les poumons se

d€veloppent, les petites dents corndes
disparaissent et font place ä une "langue
fronde", la queue r6tr6cit, quatre extr€mit6s se

lorment et des yeux pro6rninents
apparaissent. Cette transformation emp€che
les animaux de se nourrir pendant plusieurs

iours. lnrs de conditions favorables, des
milliers de petites Grenouilles de 12 ä 15mm
de long quittent l'6tang natal ('nuee de
grenouilles").

J.usqu'ä ce qu'ils atteignent leur maturit6
s€xuelle, gdndralement ä l'äge de 3 ans (plus
tard en montagne), les subadultes mönent
une vie trös discröte et semblent avoir
disparus sans laisser de trace. Tout au long de
cette p6riode, ils ne retoument plus vers les
points d'eau Ce n'est qu'ä leur quatriöme
printemps qu'ils entament le chemin de
retour en direction de leur lieu de naissance.
Dös lors, la plupart des mäles et des femelles
rejoindront leur lieu de ponte chaque annde,
sduf en montagne, oü les femelles prdsentent
un cycle biennal. I-a majoritd des Grenouilles
rousses ne reviennent pas plus de 2 ä, 4
anndes de suite potu pondre. Elles
n'atteignent donc que rarement 5 ä 7 ans
C'äge. Exceptionnellement, une "vieille b€te"
Je 8 ä 11 ans est observ€e.

Flabitat et distribution

ll n'est pas exagdrd de dire que la Grenouille
rousse est omnipr6sente. Toute eau stagnante
)u peu mouvementee est frdquent€e m€me si
:elleci atteind ä peine un mötre carr6 de
;urface et se situe en pleine foret. Cene espöce
lvite toutefois les eaux au courant fort ou
brtement poissonueuses. ks graviöres et les
riotopes semblables n'abritent g6ndralement
p'un petit nombre d'animaux, tandis que les
ourbiöres plates (voir frontispice) sont
rpparement trös favorables, des
'egroupements de plus de 10'000 Qlsnsrrillsg

' ont dejä 6td constat6s.

Dans le cadre de I'inventaire suisse des eaux
de pontes des batraciens, la Grenouille rousse
a 6t6 rencontrde dans 700/o des sites visit6s.
Sauf dans le Tessin m€ridional et la rdgion
genevoise, elle est partout l'espöce la plus
abondante. Elle colonise dgalement la plupart
des petits plans d'eau de la rdgion des Alpes;
au nord elle monte jusqu'ä 2300m d'altitude,
dans I'Engadine et däns le Valais möme
jusqu'ä 2600m! Dans la partie mdridionale
des Alpes valaisannes et tessinoises, la
Grenouille rousse. est bien souvent la seule
espöce d'amphibien pr6sente. Dans ces
rdgions, la p6riode de ponte se situe en
cons6quence beaucoup plus tard dans
I'ann6e, m€me en juillet aprös un hiver trös
enneig6. N6anmoins, la m€tamorphose des
lanres arrive quand-m€me ä terme avant
I'hiver, car elles se ddveloppent un peu plus
vite que celles de plaine. Une hibernation des
larves est en tous cas trös exceptionnelle.

Ia Grenouille rousse fait partie des espöces
d'amphibiens d'Europe les plus röpandus.
Son aire de distribution s'6tend de I'Europe
centrale jusqu'en Asie. Dans les Alpes, cette
espöce habite des altitudes trös 6levees et ce
n'est donc pas surprenant qu'elle atteigne le
Cap Nord en Scandinavie. Comme dans les
Alpes, elle est la seule espöce ä pouvoir viwe
dans ces conditions extr€mes. Vers le sud en
revanche, les tempdratures sont bien vite trop
dlevdes pour'cette Grenouille. Elle semble
ainsi €tre absente du Mendrisiotto, la partie la
plus mdridionale du Tessin. Sur la p6ninsule
Balkanique, dans la partie centrale de I'Italie,
dans le Midi de la France et dans les
Pyrdn6es, cette Grenouille €vite le bas pays et
ne fr€quente plus que les €tages montagnards.
En Suisse, elle est cependant l'espöce la plus
frdquente et n'est actuellement pas
directement menac6e.
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Problömes et mesures de
protection

En plus des nombreuses victimes
dues au trafic routier, une autre
cause de mortalit€ est apparue ces

derniöres annees: beaucoup de
Grenouilles hibernant dans les

dtangs de jardins et dans d'autres
petits plans d'eau isol€s meurent '
souvent ddjä ä partir du mois de
novembre - lorsque la surface est
entiörement gel6e. Il n'a pas encore
pu €tre d6termin€, si cela est dü au
nvrnque d'oxygöne ou auK produits
toxiques lib€rds par les plantes
aquatiques algues ou feuilles
mortes - en d€composition. Il n'est
pas facile d'y rem€dier: enlever les
plantes en ddcomposition, ne laisser
que peu de vase au fond de l'6tang,
emp€cher que toute la surface ne
göle. D'un point de vue gdn6ral, les

effectifs de Grenouilles rousses ne
sont pas menac€s, car les individus
hibernant ä terre garantissent Ia re
production
ks penpectives d'avenir peuvent
€tre jugdes bonnes polu la
Grenouille rousse lorsque les

conditions suivantes sont rdunies:
- Prdsence de petits plans d'eau de

tout genre au sein de notre pay-
sage, eaux peu profondes sur les
rives des lacs et des riviöres
coulant librement. I-orsque de tels
sites sont nouvellement crd€s, la
grenouille les colonise assez rapi-
dement.

- De nouveaux dessöchements de
znnes hrrmides dans les prFs et
dans les for€ts doivent Cüe evites.
Ce sont les habitats terrestres
privilegids de la Grenouille rousse.

- L'emploi de pesticides ou
d'engrais artificiels doit ötre
complötement suspendu dans les
sites. mentionnes ainsi que sur les
trajets de migrations des
grenorrillgs.
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